
 

 

Jedálny lístok 
 
         

Pondelok 
13.01.2025 

Desiata 
 

Obed 
 
 
 

Olovrant 

Chlieb so šunkovou penou , čaj 
 
Boršč s mäsom  
Buchty pečené plnené lekvárom  
Čaj s citrónom , Banán  
 
Chlieb s maslom , cibuľka , čaj 

Utorok 
14.01.2025 

Desiata 
 

Obed 
 
 
 
 

Olovrant 

Rožok celozrnný s maslom , medom , školské mlieko 
 
Polievka mrkvová s cestovinou  
Mäsové guľky v kyslej kapuste  
Zemiaky varené , mastené maslom 
Voda s ovocným sirupom , Jablko 
 
Chlieb s nátierkou avokádovou , čaj 

Streda 
15.01.2025 

Desiata 
 

Obed 
 
 
 
 

Olovrant 

Chlieb s nátierkou viedenskou , biela káva 
 
Polievka hrachová s pohánkou a zemiakmi  
Bratislavské rizoto  
Šalát paradajkový 
Čaj mätový , Mandarínka 
 
Závin kakaový , čaj 

Štvrtok 
16.01.2025 

Desiata 
 

Obed 
 
 
 
 

Olovrant 

Pletenka s maslom , strúhaným syrom , školské mlieko 
 
Polievka ragú  
Hovädzia pečienka sviečková  
Knedľa kysnutá s celozrnnou múkou  
Stolová voda , Hruška 
 
Chlieb s nátierkou karfiolovou s vajíčkom , čaj 

Piatok 
17.01.2025 

Desiata 
 

Obed 
 
 
 

Olovrant 

Chlieb s nátierkou z tuniaka s mrkvou , čaj 
 
Polievka z ovsených vločiek so zeleninou  
Špenátové halušky so syrovou omáčkou  
Ovocná šťava , Jogurt čučoriedkový 
 
Cereálne výrobky s mliekom 

 


